
 樹德科技大學休閒與觀光管理系  

校外實習生需求調查表 

企 業 名 稱 米塔集團(米塔國際食品股份有限公司) 

企業負責人 白志雄 

聯   絡  人 林純卉 職稱 人資主任 電話  

代  理   人 邱伊玄 職稱 人資專員 電話  

傳真號碼  

電子信箱  

聯絡地址 （總管理處）台北市松山區東興路 16 號 b1 

人力需求 餐旅與烘培系__70 _ 人，包含 男 ______ 人，女_____ 人，不拘__70___人.. 

部門別 工作地點 名額 應具備技能 工作時間 提供薪資/津貼 

【洋城/米塔/洋朵】

義式廚房品牌-外場實

習夥伴 

【地區】 

全台門市: 

https://reurl.cc/

LpXaz4 

10 

不拘，對餐飲服務具高度服務

熱忱。具有中、西餐廚師丙檢

證照尤佳，另有廚師證書獎勵

金，每月 1000 元。 

配合營運時間一

天約 8 小時(另

安排休息、用餐

時間) 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 

【洋城/米塔/洋朵】 

義式廚房事業-廚房實

習夥伴 

10 

不拘，對餐飲服務具高度服務

熱忱。具有中、西餐廚師丙檢

證照尤佳，另有廚師證書獎勵

金，每月 1000 元。 

配合營運時間一

天約 8 小時(另

安排休息、用餐

時間) 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 

【米塔手感烘焙】門

市實習夥伴 
10 

不拘，對餐飲服務具高度服務

熱忱。 

一頭班，依門市

營運排班一天 8

小時 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 

【大河屋日式燒肉

丼】 

外場實習夥伴 

10 

不拘，對餐飲服務具高度服務

熱忱。具有中、西餐廚師丙檢

證照尤佳，另有廚師證書獎勵

金，每月 1000 元。 

配合營運時間一

天約 8 小時(另

安排休息、用餐

時間) 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 

【大河屋日式燒肉

丼】 

廚房實習夥伴 

10 
廚房具有中、西餐廚師丙檢證

照尤佳，另有廚師證書獎勵

金，每月 1000 元。 

配合營運時間一

天約 8 小時(另

安排休息、用餐

時間) 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 

【日本橋浜町食事

処】 

外場實習夥伴 

10 

不拘，對餐飲服務具高度服務

熱忱。具有中、西餐廚師丙檢

證照尤佳，另有廚師證書獎勵

金，每月 1000 元。 

配合營運時間一

天約 8 小時(另

安排休息、用餐

時間) 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 

【日本橋浜町食事

処】 

廚房實習夥伴 

10 

不拘，對餐飲服務具高度服務

熱忱。具有中、西餐廚師丙檢

證照尤佳，另有廚師證書獎勵

金，每月 1000 元。 

配合營運時間一

天約 8 小時(另

安排休息、用餐

時間) 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 

【米塔炙燒牛排專門

店】 

外場實習夥伴 

10 

不拘，對餐飲服務具高度服務

熱忱。具有中、西餐廚師丙檢

證照尤佳，另有廚師證書獎勵

金，每月 1000 元。 

配合營運時間一

天約 8 小時(另

安排休息、用餐

時間) 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 



【米塔炙燒牛排專門

店】 

廚房實習夥伴 

10 

不拘，對餐飲服務具高度服務

熱忱。具有中、西餐廚師丙檢

證照尤佳，另有廚師證書獎勵

金，每月 1000 元。 

配合營運時間一

天約 8 小時(另

安排休息、用餐

時間) 

月薪 30000-

35000 元(含全勤

1000 元) 

提供膳食 ■是   □否 
提供宿舍： ■是    需扣費用：■是 NT$_依房型 800-1500(水

電費每月均攤)  

面試地點 ■  貴公司主管至學校面試     ■學生至  貴公司面試      □面試時間 

履歷表 收件截止日：112.03.20(一)中午 12 時前 

提供福利 ■ 薪資：30000-35000 元     ■勞保  ■健保     ■月休天數：8-10 天  

提供訓練課程內容   

【米塔實習福利】 

1) 實習薪資 30000-35000 元/月(含 1000 元全勤獎金) 

2) 每月加發證照獎勵金 1000 元 

3) 按月考核調薪，最高 35,000 元 

4) 米塔關懷導師 

5) 職前/在職訓練 

6) 提供夥伴宿舍(台北/新竹) 

7) 培育未來幹部 

 

★ 憑實習結業證書『回任年資累積』 

★ 繼續服務正職久任獎金『5000 元』 

 

附註說明： 

1)米塔多元品經營及發展，可依照同學優先意願品牌及門市，安排實習單位。 

2)依照專業能力及可配合地區，核定實習薪資 30000-35000 元/月(含 1000 元全勤獎金)。 

3)具備中、西餐丙檢證照，每月另加獎勵金 1000 元。 

4)實習期間按月考核，考核崗位通過加薪，最高核薪 35,000 元。 

1.【米塔義式廚房/洋朵義式廚坊/洋城義大利餐廳】：  

Pasta 義式廚房異國風情，義大利麵、燉飯、焗烤還有 Pizza 餐點，美味繽紛又美味的義式料理就

是米塔義式廚房 堅持用新鮮食材，一起享受美好的食物。 

品牌連結網址：https://www.mitapasta.com.tw/ 

 

2.【大河屋日式燒肉丼】： 

『大河屋』-承襲日本燒肉職人精神，獨門丼飯醬汁，使用日本清酒為基底與 40 多種食材熬煮 3 個

小時而成，風味絕佳；招牌燒肉醬汁，道地日式醬油加上昆布等 20 多種天然食材熬煮，甜鹹適中

美味不膩。承襲日式屋臺料理精神，提供多款燒肉丼飯、酒食串燒、啤酒、清酒 選擇多元! 

品牌連結網址：https://www.facebook.com/mitataigaya/ 

 

3.【米塔手感烘焙】：  

『堅持原味，時時新鮮』X『堅持手感，傳遞溫暖』，讓米塔手感烘焙用手作天然無添加的麵包溫

暖感動您的味蕾，手作麵包麵包、大受國外旅客歡迎的鳳梨酥伴手禮！、年熱銷 61 萬顆的傳奇德

國布丁、精緻美味的生日蛋糕等多樣商品。 

品牌連結網址：https://www.facebook.com/mitabakery/ 

 

https://www.mitapasta.com.tw/
https://www.facebook.com/mitataigaya/
https://www.facebook.com/mitabakery/


4. 【日本橋浜町食事処】：日本橋-從江戶時代就是繁地區的代表，街道上日式，復古建築和現大

樓交錯林立，愜意的漫步在街道，或許下個轉角就能與百年古蹟、傳統美食遇。 

「日本橋浜町食事」完整保留江戶美食的精神,從獨門配方醬汁到新鮮嚴選的食材,能感受到為了料

理的用心堅持，餐飲空間的精心規劃,讓人仿彿置身日本傳統餐廳,每道料理皆為職人精心製作,只為

呈現百年來的幸福滋味,值得您細細品嚐。 

品牌連結網址：https://www.facebook.com/hamachou.jp/ 

 

5.【米塔炙燒牛排專門店】：『溫度』是美味料理的關鍵。嚴選 CHOICE 等級「濕式熟成牛肉」並

附上高溫 380 度的鑄鐵磁石，可自行 DIY 掌握生熟度，享受一趟味覺美好旅程。 

品牌連結網址：https://www.facebook.com/mitasteak 

 

有意願者請於截止日期前將履歷寄予系助，再至系辦填寫實習登記表。 

如有實習相關疑問請洽唐瑞芬老師，研究室 A0230，謝謝! 

 

負責人：  白志雄                        人資主管：林純卉                     填表人：邱伊玄(Rita) 

https://www.facebook.com/mitasteak

