
樹德科技大學餐旅與烘焙管理系 

【專業實習】實習機構基本資料表 

公司名稱 

寒舍餐旅管理顧問股份有限公司 

(台北喜來登大飯店、寒舍艾美酒

店、礁溪寒沐酒店、寒居酒店) 

統一編號 70471881 

公司地址 
100台北市中正區忠孝東路一段12

號 
聯絡電話 

 

聯絡人/職稱 林詩庭/人資經理 傳    真  

E-mail grace.lin@sheratongrandtaipei.com 網    址 http://www.mhh-group.com/ 

公司簡介 

寒舍餐旅管理顧問股份有限公司成立於2000年，以經營國際觀光旅館及餐飲服

務為主，是全球首創、第一家將當代藝術策展概念導入酒店空間的業者，現今

旗下擁有台北喜來登大飯店、台北寒舍艾美酒店及礁溪寒沐酒店。寒舍餐旅結

合藝術投資、觀光旅館及餐飲服務的跨界經驗，打造「藝術即生活」及「生活

即藝術」的寒舍品味哲學，將文化、藝術、美學薈萃融合於酒店及餐飲事業

中，提供賓客完美的入住享受及服務，以當代藝術的視野，重新定義賓客體

驗。寒舍餐旅將持續深耕旅館業版圖，無論是自創品牌酒店或國際品牌酒店，

旗下每一家新旅館將致力成為當地文化的引領者，將台灣觀光業推向國際舞

台。 

台北喜來登-客房住宿688間、餐飲〈中、西、日、泰8間風格獨具的 

餐廳+1間外賣烘焙坊〉、會議、婚宴〈最多可容納120桌〉 

台北寒舍艾美-客房和套房住宿160間、餐飲〈3家餐廳+1間酒吧+1間 

美學選物專賣店〉、會議/婚宴〈最多可容納50桌〉 

礁溪寒沐酒店-客房住宿190間、餐飲〈1家餐廳+1間酒吧〉、會議/婚 

宴〈最多可容納32桌〉 

寒居酒店- 客房住宿111間、餐飲〈1家餐廳+酒吧〉 

培訓計畫 

1 衛生安全管理能力2 產品製備技術能力3 餐飲服務管理能力4 產品創新研發

能力5 餐飲營運管理能力6 餐飲微型創業能力 

實習部門 需求人數 需輪班 實習內容 

請參閱附件  是  否  

  是  否  

基本需求條

件或專長 

請參閱附件 

實習期間 

■○1專業實習(一)：8月 1日至翌年 1月 31日。 

■○2專業實習(二)：2月 1日至 7月 31日。 

  



提供福利待

遇 

○1薪資：月薪 30,000+1,000(全勤)=31,000      ○2勞保(必備) 

○3健保：■是、否    ○4團保：是 否  ○5提撥勞退基金：■是、否   

 
實習期間： 

˙享勞保、健保、就保及勞退提撥、團保(自付保費 20%計$42元，公司負擔其 80%，自

由參加)。 

˙班別津貼： 

  -空班交通費補助$100（二頭班者每月平均+$2000 元）。 

  -上下班交通費補助$150 (上下班遇 6:30AM前(含)或 11:30PM後 

  (含)每次給予$150 元)。 

˙全勤獎金$1000/月  

˙住宿津貼：提供住宿津貼$2000/每月，申請條件：戶籍地位於北北 

  基桃以外者，且申請者須提供租屋及戶籍所在之證明。 

˙語言津貼$2000/月  

  -TOEIC 785 分以上(房務部與餐飲部)/日文 JLPT N2 以上 

  /華語文能力測驗「流利精通級」(經口試通過者)。 

˙米其林績效獎金(請客樓餐廳)，視營收達成而訂(需在職滿三個月)。 

˙享寒舍集團生日當月五折及用餐七折優惠。 

˙享中秋節金(需在職滿三個月)、春節值班節金、開工紅包、端午節金。 

˙實習結業獎學金: 

 完成實習時，將依實習結業考核成績發放獎學金，獎學金最高可 

   $10,000 元。 

˙回任制度與獎金： 

  於畢業後一年內(不含兵役期)轉任正職，追溯實習年資；回任 

  滿一年時依實習結業考核成績發放回任獎金，回任獎金最高可 

  領$10,000 元。 

申請實習應 

具備資料 

○1實習生自傳/履歷  ○2歷年成績單   

○3照片   張(  吋)  ■○4其它：請填寫工作申請表(請參閱附件) 

實習期間供

應餐食 

□是，可提供簡單餐食，酌收       元（含□○1早餐；□○2午餐；□○3晚餐）。 

■是，可提供簡單的免費餐食（含□○1早餐；■○2午餐；■○3晚餐）。 

□否，無法供應餐食。 

實習期間供

應住宿 

1. 租屋津貼 2000元/月(如符合租屋津貼申請標準) 

2. 寒沐酒店另有提供宿舍) 

面試 □是，預計    月    日     □否（採書面審查/電訪） 

填寫人(簽章) 林詩庭 

如有意申請實習者請於 114.03.25(二)中午 12時前將履歷電子檔寄予系助，再至系辦填寫實習

登記表。 

若有實習相關問題請洽蔡佳樺老師，分機 6812，研究室 A0228，謝謝! 


