
2021 樹德科技大學 關於性與性別 

「真的很好聽、真的值得看~」 

 

    你的生活就在滑手機跟不滑手機中度過，滑手機的時候你在看甚

麼?休閒的時候你在做甚麼?生活被數位化之後，你的選擇成就你的眼

界，把你喜歡的網紅頻道、節目、戲劇、電影、書籍推薦給別人，同時

透過分享也可以知道一些好的媒材，大家一起開拓眼界，擺脫演算法限

制你的小圈圈。 

 

一、活動依據：本校性別平等教育工作計畫。 

二、活動目的：邀請本校學生及教職員工分享閱讀書籍、收聽/觀看影片、網路

媒材心得感想，經由分享公告，提供不同的觀點省思性與性別，提升性別

意識與自我視野。 

三、辦理單位：性平會 

四、參加對象：本校學生、教職員。 

五、活動時程：作品上傳/交件時程：即日起至 110 年 6 月 6 日 12:59 止。(環

保考量，不收紙本) 

六、得獎名單公告：110 年 6 月 12 日(暫定)。 

七、活動辦法 ：心得感想推薦徵件 

(一)推薦類別內容：關於情感教育、性教育、認識及尊重不同性別、性別特

徵、性別特質、性別認同、性傾向教育及性侵害性騷擾或性霸凌防治之書

籍、媒體。 

(二)可推薦的媒材： 

1.推薦影片(發行之電影/紀錄片/影集) 

2.推薦書籍(公開出版書籍) 

3.推薦 you tuber：單次影片或 youtuber 系列影片。(請提供網址連結) 

4.推薦 podcast：單次或系列(請說明頻道名稱及單集名稱)。 

5.推薦其他媒體平台：例如 IG、抖音….書寫或動態影片。 

(三)閱聽此後媒材後的心得感想撰寫，字數不拘。 

(四)交件方式：透過連結 google 表單上傳或填妥參賽表格回寄到 email：

lu17@stu.edu.tw 

※每人最多參加三件，每人最多一次得獎金機會，網路媒材須於活動結束時仍

可透過網路收聽或觀看者。 

八、獎勵： 

(一)評比方式：(擇一或同時含括皆可) 

1.心得感想書寫內容讓人感受到此推薦媒材對於作者的啟發或影響。 
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2.心得感想書寫內容能吸引他人想去看或聽這個媒材。 

(二)獎金 

1.電影及書籍心得感想推薦經評選寫得最好的各三位分別頒發獎金 600 元。 

2.影音媒體心得感想推薦經評選寫得最好的三位頒發獎金 600 元。 

3.其他項感想推薦擇優一位頒發獎金 600 元。 

以上擇優頒發獎金，視收件內容、數量狀況調整。 

【現金發放依照稅法扣除應繳稅額】 

九、公告或展出： 

心得感想推薦擇優輸出公開展出、透過網路公告分享，推薦書籍影片如本校未

有相關素材則推薦圖書館採購，鼓勵教職員工生自行閱聽增進性別意識。 

十、注意事項 

(一)為維護公平性，主辦單位保有本活動舉辦內容更動之權利。  

(二)作品之著作權，歸參加者所有，主辦單位為推廣與教育之目的得修改、重

製、下載及公開展示，不另支付費用。得獎作品亦同。 

(三)如涉及侵犯著作權，如冒偽、抄襲、拷貝或經抗議、檢舉侵犯著作財產權

情事，一經發現或經他人檢舉屬實，取消該作品參加資格，若為得獎作

品，則取消得獎資格並追繳已領獎勵，如涉有爭議或違反著作權之法律責

任，概由參加者負全責，與辦理單位無關。如造成第三者之權益損失，參

加者需自行承擔，不得異議。 

(四)書寫內容不得涉及暴力、色情、人身攻擊、謾罵等不當內容，主辦單位保

留對爭議作品、灌水文章撤銷參賽之權利。 

(五)凡參加者，即視同承認本辦法的各項內容及規定，如有未盡事宜，主辦單

位保留修改之權利。 

十一、活動聯絡人：性別平等教育委員會/陸怡青 

電      話：（07）615-8000 分機 2145 

E-mail：lu17@stu.edu.tw 

 


