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114-2期初導師會議

報告人 : 學務長顏世慧



政策說明
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教育部SEL中長程計畫(114-118)



教育部SEL
中長程計畫(114-118)

• 緣起

   教育部社會情緒學習中長程計畫

   第一期五年計畫 (114-118年)

幸福教育、健康台灣
幸福學校、師生共好



問題評析

•數位科技帶來便利，造成學生注意力與心理健康的挑戰

•現行課綱雖具SEL核心概念，但缺乏擴散性與具體實踐

•師生關係與心理健康挑戰頻發生，政策推動的契機

•學生學業表現與情意表現缺乏政策與教學支持



關鍵因素

◢應考量在地文化並歸納本土實踐經驗

◢應以人為本並關注成人社會與情緒知能的展現

◢應從全校性的文化氛圍轉化開始

◢應促進學校、家庭與社區等各單位的連結與協作



意涵概念/CASEL主要精神



02 人才培力

教育部社會情緒學習中長程計畫
第一期五年計畫(114-118年)

2-3 滋養職前教師的社會情緒學習知能/ 師藝司

2-3-1 鼓勵師培大學開設課程或規劃實踐活動，以培養職

前教師的知能。

• 鼓勵師培大學開設相關課程或規劃微學分學程，並規劃

相關補助措施。



2-4 支持大專校院校教師與輔導員學生的社會情緒知能的發展/

高教司、技職司

2-4-1 鼓勵大專開設課程或辦理實踐活動，以涵養教職員與學生

的幸福感與身心健康。

• 鼓勵大專院校開設通識課程或辦理學生相關活動與課程

• 大專校院辦理職員活動或課程(人事處）

• 大專校院辦理學務人員相關活動或課程(學特司)

• 納入教學實踐研究計畫加以推動
教育部社會情緒學習中長程計畫
第一期五年計畫(114-118年)

02 人才培力



03 學校文化與環境

3-5 優化學校與班級環境/學特司、師藝司、國教署

– 學美・耕心 大專校院輔導諮商空間改造計畫

• 114年7月18日來函 : 本校已通過114年「學美．耕心─大專校院輔導諮商
空間改造計畫」，並獲選為合作學校，將於諮商中心現址進行輔導空間改
造。本計畫獲教育部全額補助新臺幣300萬元，後續將由設計團隊入校進
行設計規劃及施作，相關工程合約由台灣設計研究院與設計團隊簽約。

• 諮商中心自115年01月12日（星期一）起至4月30日止進行改建施工作業。 

教育部社會情緒學習中長程計畫
第一期五年計畫(114-118年)



04 跨系統連結

4-1 成立協作機制進行跨系統連結/學特司

4-1-1 成立跨單位協作機制，連結中央與各縣市教育主管

機關、中小學與大專校院、以及非營利組織等單位，促進

相互理解與協作。

• 成立跨單位協作機制或推動委員會

教育部社會情緒學習中長程計畫
第一期五年計畫(114-118年)



• 115年心理健康促進計畫(諮商

中心以及通識學院)

• 樹德幸福學 - SEL全校推動計畫

(114學年度補助SEL計畫)

◢ 建議各學院(系)可以開設課程或
規畫辦理SEL實踐活動



04 跨系統連結

4-4 結合終身教育資源體系/終身司

4-4-1結合終身教育單位，包含社教機構、社區大學 

等，辦理論壇、研習、課程或宣導活動。

• 鼓勵終身教育機構辦理 論壇、研習、課程或宣導活動

教育部社會情緒學習中長程計畫
第一期五年計畫(114-118年)



05 推廣傳播與國際連結

5-2 推動國際連 結/國教院

5-2-1 辦理社會情緒學習之國際交流參訪活動，以及 國際

研討會、論壇或成果展等。

• 透過「社會情緒學習研 究室」辦理國際交流參 訪活動，

以及國際研討 會、論壇或成果展等。

教育部社會情緒學習中長程計畫
第一期五年計畫(114-118年)
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114學年度「教育部清寒優秀學生勵學獎學金」試辦計畫

114〜116學年度教育部補助大專校院精進校務經營計畫



獎學金學生資格 114學年度「教育部清寒優秀學生
勵學獎學金」試辦計畫

1.經濟不利 （符合其一類即可）

✓ A類/具學雜費減免資格者（114-1學期）：含低收入戶學生、中
低收入戶學生、身心障礙學生及身心障礙人士子女、特殊境遇家
庭子女孫子女、原住民學生。

✓ B類/具大專校院弱勢學生助學計畫之助學金補助資格者（114學
年度）：家庭年收入90萬元以下學生、家庭突遭變故經學校審核
通過學生，及其他經由學校認定為經濟不利學生。

2.成績優異 （須同時符合）

✓ 113學年度學業成績班級排名前30％以內、操行成績須達80分

以上，且未受申誡或警告（含）以上處分者。



獎學金期程及獎勵額度

試辦獎學金發給期程
114年11月1日至115年7月31日止，共9個月。應屆畢業生7月已
無學籍，僅能領取至 115 年 6月(共8個月) 

■獎勵額度

✓ A類：符合學雜費減免資格且成績優異者
每生每月發給8,000元，114學年度發給9個月，每生114學年度可
獲獎學金7.2萬元。

✓ B類：符合弱勢助學資格且成績優異者
每生每月發給1萬元，114學年度發給9個月，每生114學年度可獲
獎學金9萬元。



通過共補助A類學生106名；B類學生69名



獎學金學生資格 114〜116學年度教育部補助大專
校院精進校務經營計畫

一.教育部（以下簡稱本部）為協助主管之大專校院因應國際情勢變化所致之財務壓

力，補助其精進校務經營及辦學所需經費，確保辦學及教學品質，推動補助大專

校院精進校務經營計畫（以下簡稱本計畫），爰依教育部因應國際情勢強化高等

教育人才培育措施辦法（以下簡稱本辦法）第五條第一項規定，訂定本要點。

二.執行期間：本計畫自114學年度起至116學年度止，按學年度分年執行。

五、補助經費支用原則：

4. 學校應編列至少20%之補助經費，作為第二款第二目規定之獎助學金，並訂

定獎助學金支給規定或標準，且獎勵措施應有一定評比之過程。

因美國關稅影響而遭遇生活變故學生及低收入戶、中低收入戶學生之獎助學金。

 









導師業務提醒事項
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諮商中心￮導師業務

1. 導生訪談紀錄。

2. 班會記錄。

3. 班級活動紀錄或輔導案例（加分項目）。

請定期關懷學生並上傳下列資料：



導師業務說明

班會記錄
學期間定期上傳

每學期至少要4次

學生訪談
每位學生

每學期至少要訪談1次

期中預警訪談
於規定期限內進行期中
預警訪談並上傳紀錄

<教務處通知>

導師輔導知能研習
基本分為60分

每學期參加4場為滿分

★上傳班會/活動記錄，請確認是否有上傳成功，可至【班會活動記錄查詢作業】進行查詢。

★若操作上有疑問，請與諮商中心芷萱聯繫（分機2157）或 Email: cchu@stu.edu.tw。

★期中預警訪談系統操作問題，請與教務處雪玉聯繫（分機2014）或 Email: beauty@stu.edu.tw。

➢班級活動紀錄或輔導案例（加分項目）。

mailto:cchu@stu.edu.tw
mailto:beauty@stu.edu.tw
mailto:beauty@stu.edu.tw
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學務處業務宣導



◆請務必第一時間知會健康促進中心：

1. 上呼吸道感染（流感、COVID、類流感症狀）

2. 腸病毒（手足口病、疱疹性咽峽炎）

3. 腹瀉（疑似諾羅病毒或其他病毒性腸胃炎）

4. 水痘

校園傳染病防疫

※依據高雄市衛生局相關法規規定，為落實校園防疫並維護學生

健康，若班級學生經醫師確診為以下疾病，

落實防疫￮全體動員



校園傳染病-流感

• 不論是流感、感冒、

新冠，皆需要就醫快

篩診斷，才能對症下

藥，勿自行服用成藥，

例:退燒藥。

秋冬季流行，經飛沫及接觸傳染



校園傳染病-其他

• 水痘：傳染性高，好發於冬季及

早春，主要經由皮膚直接接觸、

飛沫或空氣傳染。

• 病毒性腸胃炎：冬季流行，透過

糞口傳染，應在家休息至嘔吐或

腹瀉等症狀解除至少 48 小時後

再恢復上學或工作。

                        



諮商中心￮轉介

1. 發展性或適應性困難：對環境適應不佳(如身體狀態變差、出席率下降、學業表現突然

改變、自覺壓力大等)。

2. 困擾事件、重大或失落事件：主觀上且已對生活作息產生嚴重影響之困擾事件，如：

人際、親子、親密關係等。或經歷重大事件或失落事件後，無法走出失落的情緒低潮。

3. 心理及生理症狀：睡眠障礙、倦怠、煩躁易怒、愁苦、食慾變化、主觀情緒長時間不

穩或低落、認知扭曲、害怕與人群接觸、自殺意念、對自己身體形象抱持負面看法等。

4. 危機學生：有明顯精神疾病症狀、出現自我傷害意圖或行為、經歷家暴情事、性騷擾、

性侵害等。(基於保護學生、維護專業倫理及遵守法律的立場，危機學生請務必通報或

轉介)

◆何時需要轉介?

當學生出現下列情況時，請老師進一步評估是否須轉介至諮商中心：



✓ 無急迫性之心理議題：

• 可於導生訪談系統進行轉介：請導師詳細的填寫學生目前狀況及導師評估。

• 知情同意：讓同學知道您的擔心與轉介協助之原因，諮商中心可以提供同學哪些
幫助。轉介前知會學生對於日後維持良好且信任的關係是非常重要的一環。

• 建立信任關係：鼓勵老師陪同學生前來學生諮商中心，多了您的陪伴，學生更能
深刻感受到您的在乎與重視。

✓ 緊急/危機狀況(自我傷害意念、行為)之轉介及通報：

• 平日上班時間：通知諮商中心專業輔導人員。

• 假日或夜間：通知校安中心(專線 07-6158024 /留意我幫您24小時)

• 學生所在地非高雄地區：可先報警(119)後再通知諮商中心或校安中心。

轉介應注意事項 :



各系(所)專業輔導人員
 動遊系、電競系：蔡佳樺心理師(分機2113)

 表藝系、藝管系、企管系：張珮珈社工師(分機2125)

 視傳系、室設系、建室所、設創所：黃暐婷心理師(分機2127)
 流設系、美髮系、休運系、行銷系：陳定心理師(分機2178)

 資工系、資管系、電通系、會展系：蔡昀達心理師(分機2151)

 兒家系、社工系、應外系、性學所：馬琇宇社工師(分機2135)
 金融系、休觀系、餐旅系、流通系：蔡秀伶社工師(分機2153)

精神科醫師駐點服務

• 精神科醫生駐點服務（每週一次），歡

迎老師、學生預約。

• 服務地點：因空間改建，至4月底止於

設計大樓1F(院辦公室旁)。



身心障礙學生輔導
教育部特教政策宣導-合理調整

(1)呈現方式調整(如：改變教材或考卷形式)

(2)時間或日程調整(如：提供更多時間或改變時間安排)

(3)環境調整或地點變更(如：改變學生或教師的位置、照明)

(4)回應調整(如：改變學生完成作業的方式)

特教輔導人員
 動遊系、休運系：吳立婷(分機2148)
 兒家系、會展系、資管系：黃柏榛(2122)
 行銷系、流通系、金融系：劉羿佳(分機2123)
 資工系、電通系、產設系、休觀系：韓孟麟(分機2189)
 電競系、社工系、應外系、性學所：陳冠傑(分機2161)
 表藝系、藝管系、企管系、餐旅系：林彣貞(分機2121)
 視傳系、室設系、流設系、美髮系、建室所、設創所： 李兆華(分機2128)

• 合理調整原則：降低身障生參與的困難、不改變原有課程的核心目的、調

整措施和其障礙有關，調整措施如下:



住宿服務 校內住宿生租金補貼 

請導師多多鼓勵學生住宿，學生宿舍尚

有空床歡迎踴躍申請入住，申請連結  

   https://forms.gle/zaQWuaEL9WstKXuT8

或掃描

https://forms.gle/zaQWuaEL9WstKXuT8


僑外生業務宣導

，須返國。

居留證

一.何時申辦：到期前3個月即
可提出申請(港澳生到期前1個月)

二.延長效期：可延長1年~3年

三.畢業留臺覓職居留證效期

➢ 外國專業人才延攬及僱用法已修正規定，
依115年1月1日起施行之該法第12條規
定，外國人取得我國副學士以上學位者，
以應屆畢業生之身分依法取得內政部移
民署許可延期居留期間，在我國從事工
作，得免申請工作許可。



僑外生業務宣導 工作證相關規定

學生應以學業為主，請導師協助關懷學生工讀時間以及工作內容。

❑學期間每週工讀時間不得超過20小時，寒暑假除外(寒暑假工讀時

間依勞基法規定)。

❑學生工讀一定要申請工作證。違法者將處以新台幣3萬元以上15萬

元以下罰緩外，嚴重者會被遣返。

❑學生找到工作，請協助提醒學生到校務資訊系統→學務資訊→境外

生工作證管理填寫工讀資 料。(住服組也會寄信提醒學生)



僑外生業務宣導 健保資訊

請導師協助提醒學生，如因工讀曾將健保

轉到公司投保，離職後務必通知學校辦理

健保轉入，否則就醫時可能面臨健保中斷

而無法使用健保看診。



僑外生業務宣導

114學年度起，境外生校外賃居訪視系統已正式

上線，請宣導校外租屋之境外生上系統填寫，導

師訪視紀錄可以紙本、系統填寫雙軌並行。

承辦人：王文崇教官，分機2170

「境外生」校外賃居訪視系統



僑外生業務宣導

稅務申報
在台年度停留超過90天，且有應扣繳所得，需在離
開前或每年5月完成綜合所得稅申報。

生活安全與交通
注意防範詐騙（不當人頭、不買賣帳戶）。熟悉台
灣交通規則，機車須考照，切勿無照駕駛。避免攜
帶違禁農畜產品入境。



辦理時間：115年1月6日(二)至2月27日(五)止。學雜費減免

在校生：115年1月15日(四)至2月23日(一)止。
延修生：115年2月23日(一)至2月26日(四)止。

就學貸款

辦理時間:115年2月2日(一)至3月20日(五)止弱勢助學

114-1於決賽獲獎，收件至115年3月6日(五)止校外競賽獲獎

辦理時間 : 115年6月8日(一)至115年6月18日(四)。學生操行

辦理時間：至115年6月18日(四)止。學生獎懲

辦理時間：115年2月10日(二)至3月10日(二)止。學產低收入戶
助學金

賃居訪視 辦理時間：至115年06月18日(四)止。



➢ 115年第一梯次本校錄取4員。

• 115年第二梯次 (招募中)

• 體檢:115年2月23〜4月17

• 報名:115年3月16〜4月17

• 報到:115年6月29

相關訊息請洽生輔組孟憲德先生

(分機2116)可安排ROTC大學儲

備軍官訓練團入班宣導

項目 支給標準 備考

學費 全額補助
每學期發給

依繳費單據支付
雜費 全額補助

書籍文具費 5,000 每學期發給

生活費 12,000 每月發給

◎儲訓團學生大學畢業並完成訓練者，初任少尉每月待遇58,500元，
服預備軍官現役5年。

◎自錄取報到後至接受任官前軍事教育前，如因撤消錄取資格或退訓，
應賠償已領取之費用。



• 違規吸菸學生(被開立違規單者)須於學期結束

前兩週前，完成6小時志工服務（如愛校服務

、戒菸教育、菸害防制講座等），否則依學生

獎懲辦法記小過乙次。違規紀錄(糾舉單)將通

知導師協助督導。

• 連續違規吸菸得連續處分之；情節嚴重者，

得移送衛生主管機關裁罰。未滿20歲學生除接

受處分外，另須參加戒菸教育，由學校或當地

衛生單位、醫療院所等協助辦理。

依照行政院112年3月22日公告修訂之菸害防制
法規定，本校校園內(包括南、北校區，無論室
內外空間)，均全面禁止吸菸，違者依規定裁罰
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