
蜂螫咬中毒: 
〔定義〕 

    被蜂尾的毒囊和利針刺入皮膚釋放毒液而引起。 

〔症狀〕 

      一般蜂螫傷，局部有紅腫、疼痛，數小時即可自癒，少數人出

現水泡或壞死。驚動群蜂而被多處螫傷後，可能有全身症狀，如發燒、

噁心、嘔吐、腹瀉、煩躁不安、以致痙攣、昏迷。對蜂毒有過敏者，

立即發生全身性蕁麻疹、喉頭水腫、氣管痙攣，以致過敏休克。 

〔護理要點〕 

      1.傷者保持鎮靜，如有毒刺遺留，應立即用針頭完全挑出。 

      2.用紗布或棉花沾氨水敷蓋患部 5－10分鐘，以中和毒素(尿

液亦可)。 

      3.局部冷敷、止痛。若有過敏、休克情形，應儘速送醫。 

〔預防〕 

      1.野外活動時戴白色帽子，穿淺色衣服，不宜使用香水。 

      2.若遇蜂窩，無萬全準備，不要去摘取。 

      3.若遇蜂襲，儘量包住身體，減少被咬部位。  

 

隱翅蟲: 
 

〔定義〕   

       是最常見的小甲蟲。只有 1公分左右，頭、翅鞘及腹末成黑

色，其餘部分則成橘紅色，乍看之下，宛如大螞蟻一般。 

       牠們生活於草叢之間，也常見於稻叢基部，不咬人，但每當

除草，割稻期間，由於棲息所遭破壞，會到處活動。入夜則飛至燈下

(有趨光性)，如住家無紗窗，此蟲會登堂入室。 

 

〔症狀〕 

1. 當人熟睡時，頸部及鼠蹊等處，便會覺得癢而伸手搔癢，

在搔癢時往往會傷及此蟲，於是其體內所含的隱翅蟲毒素

會塗佈皮膚而引起潰瘍，亦可能引起過敏反應，造成帶狀

水泡傷痕，患處會覺紅腫、灼痛。（若此蟲在皮膚上爬行，

可以吹氣方式將其吹走，勿用手撥之。） 

2. 隱翅蟲進入人眼，可能會引起結膜炎。裝設紗門、紗窗，

以減少此蟲因光而進入屋內的機會。 

〔護理要點〕 

1. 若遭此蟲害，應清洗傷口，拭乾之後在患部塗敷石碳酸氧

化鋅軟膏。 



2. 若症狀嚴重，由醫師給藥，口服抗組織胺類藥劑，或注射

消炎針劑。 
 


