肆、校內志工實習時數累積表
班級/學號：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(校內校外不得互抵，需當學期認列完成)
姓名/電話：                                                                                            (111學年度起志工實習時數改為240小時)
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《校內志工時數240小時》區分以下三大區塊

一、運動賽會志工80小時：體育室辦理的比賽、校慶或者老師辦理的競賽…等。

二、系上活動志工80小時：期初、期末系大會、系迎新活動、系專題活動…等。

三、運動相關活動志工80小時：不在上述兩項規定內的運動相關志工活動。
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